28 aMS
PETROHRAD

EFEEEEEEEE
EEEEREEEE]

TADY JSEM DOMA

Zakladni Skola a matefska Skola Petrohrad, okres Louny, prispévkova organizace
Cerndice 3, 439 85 Petrohrad

3. SKOLNI RAD MATERSKE SKOLY

Cj.: Spisovy / skartacni znak 155 /2025 A.l. V5
Vypracoval: Ivana Hlrkova, feditel Skoly

Vydal: Ivana Hurkov4, feditel skoly
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Reditelka Zakladni koly a matefské $koly Petrohrad v souladu s§ 30 odst. 1 zakona
¢. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zikladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani
(Skolsky zakon), v platném znéni, vydava Skolni fad, kterym se uptesiiuji vzajemné vztahy mezi
détmi, jejich zdkonnymi zastupci a zaméstnanci Skoly.

1. Podrobnosti k vvkonu prav a povinnosti déti a jejich zakonnych zastupcu ve $kole a
podrobnosti o pravidlech vzajemnvych vztahu se zaméstnanci ve $kole.

1. Zakladni cile materské Skoly pri zabezpecovani predSkolni vychovy a vzdélavani
a Skolni vzdélavaci program

1.1 Matetska skola v rdmci predskolni vychovy a vzdélavani (déle jen ,,vzdélavani*)
a) podporuje rozvoj osobnosti ditéte pfedskolniho veku,
b) podili se na jeho zdravém citovém, rozumovém a télesném rozvoji,
c) podili se na osvojovani zdkladnich pravidel chovani ditétem,
d) podporuje ziskavani zékladnich zivotnich hodnot a mezilidskych vztaht ditéte,
e) vytvaii zakladni pfedpoklady pro pokracovani ve vzdélavani,
f) napomahd vyrovnavat nerovnosti vyvoje déti pred jejich vstupem do zékladniho
vzd¢lavani,
g) poskytuje specidlni pedagogickou péci détem se specialnimi vzdélavacimi pottebami,
h) vytvafi podminky pro rozvoj nadanych déti.

1.2 Skolni vzd&lavaci program upiesiiuje cile, zaméteni, formy a obsah vzdélavani podle
konkrétnich podminek uplatnénych v matetské Skole.

1.3 Pfi plnéni zakladnich cili vzdélavani a Skolniho vzdélavaciho programu matetska skola
postupuje v souladu se zasadami uvedenymi v § 2 odst. 1 Skolského zikona a idi se
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platnymi pravnimi predpisy, zejména pak ustanovenimi Skolskeho zakona a ustanovenimi
vyhlasky ¢. 14/2005 Sb., o predskolnim vzdé€lavani (dale jen ,,vyhldska o MS*), v platném

znéni.

2. Zakladni prava a povinnosti déti prijatych k predSkolnimu vzdélavani

2.1  Kazdé ptijaté dit€ ma pravo
a) na kvalitni pfedSkolni vzdélavani v rozsahu uvedeném v bod¢ 1. tohoto Skolniho tadu,
zarucujici optimalni rozvoj jeho schopnosti a rozvoj jeho osobnosti,

b) na

zajiSténi Cinnosti a sluzeb poskytovanych Skolskymi poradenskymi zafizenimi

v rozsahu stanoveném ve Skolském zakoné,
c¢) postup pii neplnéni soucinnosti s rodicem ditéte s piiznanim podpiirného opatieni:

- tfidni uditelka Gstné navrhne zakonnému zastupci navstévu Skolského poradenského
zatizenimi — do 14 dnti

- fteditelka Skoly pisemné navrhne zdkonnému zastupci navstévu Skolského
poradenského zafizenimi — do 14 dnt

- teditelka Skoly ozndmi OSPODu, ze zdkonny zastupce porusuje pravo ditéte na
zajisténi Cinnosti a sluzeb poskytovanych skolskymi poradenskymi zatizenimi a neplni
zakonnou povinnost v péci o dité

d) na fyzicky i psychicky bezpecné prostiedi pii pobytu v matei'ské Skole.

2.2 Pii vzdélavani maji dale vSechny déti prava, kterd jim zarucuje Listina lidskych prav
a svobod a Umluva o pravech ditéte a prava stanovend Skolskym zdkonem.

2.3  Pokud je ve tfidé mateiské Skoly vzdélavano individualné integrované dité, vytvori
feditelka matetské Skoly podminky odpovidajici individualnim vzdéldvacim potfebam
ditéte vedouci k jeho vSestrannému rozvoji.

2.4  Dalsi prava déti pii vzdélavani vyplyvaji z ustanoveni ostatnich ¢lankt tohoto Skolniho

fadu.

2. 5 Kazde¢ dité¢ ma povinnost

a)
b)

©)
d)

e)
f)
g)
h)
i)
j)

k)

D

dodrzovat stanovena pravidla souziti v MS,

dbat pokyni ucitelek a ostatnich zaméstnancti skoly,

dodrzovat pravidla slusného chovani (pozdravit, podékovat...),

Setrn¢ zachdzet s hraCkami a u¢ebnimi pomiickami,

vzéajemné si pomahat a neubliZovat si,

dodrzovat osobni hygienu,

Giastnit se odpo¢inkovych ¢innosti, klidovych aktivit MS, které vychazeji z denniho
rezimu MS;

oznamit ucitelce nebo ostatnim zaméstnanctim Skoly jakékoliv pfani, potiebu;
oznamit ucitelce nebo ostatnim zaméstnanclim Skoly jakékoliv nasili — télesné 1
duSevni, a jednani odlisné od dohodnutych pravidel;

plnit pokyny zameéstnanci Skoly k ochrané zdravi a bezpecnosti, s nimiz byly
seznameny;

ucastnit se distan¢niho vzdélavani, v piipad€, Ze je nafizeno a spusténo (Tato
povinnost se vztahuje pouze na déti s povinnym predskolnim vzdélavanim — dale
jen ,,PPV*).

v pfipadé mimotadnych opatfeni byt vybaveno ochrannymi prostfedky dychacich
cest a pouzivat je predepsanym zplisobem.
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3. Prava zakonnych zastupci

3.1  Zékonni zastupci ditéte maji pravo na informace o prib¢hu a vysledcich vzdélavani déti,
vyjadfovat se ke vSem rozhodnutim mateiské Skoly tykajicim se podstatnych zalezitosti
vzdélavani déti, na poradenskou pomoc matetské Skoly nebo Skolského poradenského
zafizeni v zélezitostech tykajicich se vzdélavani déti.

4. Povinnosti zakonnych zastupcu pri predskolnim vzdélavani déti
4.1  Zakonni zéstupci déti jsou povinni

a) prihlasit své dit¢ k povinnému piedSkolnimu vzdélavani (od poc¢atku skolniho roku, ktery
nasleduje po dni, kdy dit€¢ dosahne patého roku véku),

b) zajistit, aby dit¢ fadn€ dochazelo do matetské Skoly, pfi pfichodu do mateiské Skoly
bylo vhodné¢ a ¢isté upraveno,

c) na vyzvani feditelky matetské Skoly se osobné zi¢astnit projedndni zdvaznych otazek
tykajicich se vzdelavani ditéte,

d) informovat matetskou Skolu o zméné zdravotni zpisobilosti, zdravotnich obtizich
ditéte nebo jinych zavaznych skutecnostech, které by mohly mit vliv na pribéh
vzdélavani ditéte,

e) dokladat divody neptitomnosti ditéte v souladu s podminkami stanovenymi skolnim
fadem, jak pfi prezen¢nim povinném vzdelavani, tak distanénim,

f) oznamovat Skole a Skolskému zatizeni udaje podle § 28 odst. 2 Skolského zakona dalsi
udaje, které jsou podstatné pro pritbéh vzdélavani nebo bezpecnost ditéte a zmény v
téchto udajich (udaje pro vedeni Skolni matriky),

g) ve stanoveném terminu hradit uplatu za stravné.

5. Prijeti ditéte k piredSkolnimu vzdélavani

5.1  Zapis k ptedskolnimu vzdélavani od nasledujiciho Skolniho roku se kona v obdobi od
15. biezna do 15. dubna. Do matetské Skoly Petrohrad se piednostné piijimaji déti, které
pied zacatkem Skolniho roku dosahnou nejméné ¢tvrtého roku veku, pokud maji misto
trvalého pobytu, v pfipadé¢ cizincl misto pobytu, v piislusném Skolském obvodu, a to do
vyse povoleného poctu déti uvedeného ve Skolském rejstiiku.

5.2 Zapis k predikolnimu vzd&lavani se kona v ZS a MS Petrohrad, termin bude zveiejnén
zpiisobem v misté¢ obvyklym (Gfedni deska, webové stranky Skoly, vefejné vyvésky
v obci).

5.3 Do matetské skoly Petrohrad ptijimame déti od 2 let véku. Dité mladsi 3 let nema na pfijeti
do matetské Skoly pravni narok. Od poc¢atku Skolniho roku, ktery nésleduje po dni, kdy dit¢ dosdhne
patého roku véku, do zahajeni povinné Skolni dochazky ditéte, je predskolni vzdélavani povinné,
neni-li dale stanoveno jinak.

54 Dité¢ mladsi 3 let musi byt dostate¢né socialn€ vyspé€lé a hygienicky samostatné, aby pro
né&j byl vstup do MS piinosem. Pfedskolni vzdélavani spodiva ve vzdélavaci innosti a dité
piijaté k predskolnimu vzdélavani jiz proto musi byt zplisobilé plnit pozadavky, které jsou
stanovené ramcovym a Skolnim vzdéldvacim programem (ust. § 4, § 5 Skolského zdkona v
platném znéni).

5.5 Pro piijeti ditéte k pfedSkolnimu vzdélavani predklada zakonny zastupce ditéte:
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5.6

5.7

5.8

59

5.10

a) zadost zékonného zastupce o piijeti ditéte k predskolnimu vzdélavani (ptiloha €. 1) -
podepsanou,

b) potvrzeni o tom, Ze se dité podrobilo stanovenym pravidelnym ockovanim, mé doklad,
ze je proti ndkaze imunni nebo se nemize ockovani podrobit pro trvalou
kontraindikaci.

Dit¢ muze byt ptijato k predskolnimu vzdélavani i v prabehu Skolniho roku, pokud je volna
kapacita matetské skoly.

P1i piijeti ditcte k pfedSkolnimu vzdélavani muize feditelka Skoly sjednat se zdkonnym
zastupcem zkuSebni pobyt ditéte v matei'ské Skole v délce nejvyse 3 mésice.

O pftijeti ditéte uvedeného v § 16 odst. 9 rozhodne feditel matefské Skoly na zéklade
pisemného vyjadireni Skolského poradenského zatizeni, poptipadé také registrujiciho

lékare.

V mésici Cervenci a srpnu lze pfijmout do matetské Skoly déti z jiné matetské Skoly, a to
nejvyse na dobu, po kterou jind matefské Skola prerusila provoz.

Kritéria pro pfijimani déti k predSkolnimu vzdélavani:

5.10.1 Nasledujici kritéria, podle kterych bude feditelka Skoly postupovat pti rozhodovani o pfijeti

ditéte k predskolnimu vzdélavani v matetské Skole Petrohrad v ptipadech, kdy pocet
zadosti podanych zdkonnymi zéastupci déti o pfijeti prekroci stanovenou kapacitu poctu
déti.

5.10.2 Ve dnech zapisu maji viechny podané zadosti k pfijeti do MS stejnou véhu. P¥i rozhodovani

o piijeti do MS jsou Zadosti posuzovéany jednotlivé, vyhradné dle dtleZitosti jmenovanych
kritérii:

Dité, pro které je ptedSkolni vzdélavani povinné (§ 34a odst.2 a § 179 odst. 2 skolského
zakona) - Dité, pro které je ptedskolni vzdélavani povinné, se vzdélava v mateiské Skole ziizené
obci nebo svazkem obci se sidlem ve $kolském obvodu, v némz ma dité misto trvalého pobytu, v
piipadé cizince misto pobytu (dale jen "spadova mateiska skola"),

Déti s mistem trvalého pobytu na izemi Obce Petrohrad a jejich &asti - Petrohrad, Cernéice,
Bilenec (§ 2 odst. 2 a § 35 odst. 2 zakona o obcich) — od nejstarSich po nejmladsi

Déti s trvalym pobytem v jinych obcich podle véku od nejstarSich po nejmladsi — do naplnéni
kapacity Skoly

6. Rozhodnuti reditelky mateiské Skoly o prijeti ditéte k predSkolnimu vzdélavani

6.1

6.2

Na zékladé¢ zadosti zakonného zastupce vydava feditelka matetské Skoly ve spravnim fizeni
rozhodnuti o piijeti ditéte k predsSkolnimu vzdélavani v souladu se zdkonem ¢. 500/2004 Sb.,
spravni fad, v platném znéni, a zakonem 561/2004 Sb., o predskolnim, zdkladnim, stfednim,
vys§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zédkon), v platném znéni.

Po ukonceni pfijimaciho fizeni budou zvefejnéna registracni ¢isla piijatych déti na nasténce
u vstupnich dvefich MS. Zakonni zastupci nepfijatych déti obdrzi Rozhodnuti doporudené
postou nebo osobné.

7. Ukonéeni predskolniho vzdélavani

7.1 Reditelka matetské Skoly mize po predchozim upozornéni pisemné€ ozndmeném zakonnému

zastupci ditéte rozhodnout o ukonceni predskolniho vzdelavani, jestlize
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b)
c)

d)

7.2

8. Pri

8.1

8.2

se dité¢ bez omluvy zakonného zastupce nepretrzit¢ neucastni predskolniho vzdélavani po
dobu delsi nez dva tydny,

zakonny zéstupce zavaznym zpisobem opakované narusuje provoz matetské skoly,
ukonceni doporuci v pritbé¢hu zkusebniho pobytu ditéte 1€kat nebo Skolské poradenské
zafizeni,

zakonny zastupce opakované neuhradi tplatu za Skolni stravovani (§ 123) ve stanoveném
terminu a nedohodne s feditelem jiny termin thrady.

Rozhodnout o ukonceni predSkolniho vzdélavani nelze v ptipad¢ ditéte, pro které je
predskolni vzdélavani povinné.

stup ke vzdélavani a Skolskym sluzbam cizinci

Piistup ke vzdélavani a Skolskym sluzbam za stejnych podminek jako ob&ané Ceské
republiky maji také obcané jiného ¢lenského statu Evropské unie a jejich rodinni piislusnici.

Cizinci ze tfetich stati (nejsou obCany EU) maji ptistup k predSkolnimu vzdélavani a
$kolskym sluzbam za stejnych podminek jako ob&ané Ceské republiky (ob&ané EU), pokud
maji pravo pobytu na uzemi CR na dobu delsi neZ 90 dni, pokud jsou azylanty, osobami
pozivajicimi doplitkové ochrany, Zadatelé o udéleni mezindrodni ochrany nebo osoby
pozivajici docasné ochrany. Povinné predskolni vzdélavani se vztahuje na obany jiného
&lenského statu Evropské unie, ktefi na izemi Ceské republiky pobyvaji déle nez 90 dnt, déle na jiné
cizince, ktefi jsou opravnéni pobyvat na izemi Ceské republiky trvale nebo prechodné po dobu delsi
nez 90 dntl, a na ucastniky fizeni o udéleni mezinarodni ochrany.

9. Dochazka a zpiisob vzdélavani

9.1

9.2

9.3

9.4

Pti pfijeti ditéte do matefské Skoly feditelka matetfské Skoly pisemné dohodne se
zakonnymi zastupci ditéte dny dochazky ditéte do mateiské Skoly a délku jeho pobytu
v téchto dnech v matefské skole a zaroven dohodne se zakonnymi zastupci ditéte zplsob a
rozsah jeho stravovani po dobu pobytu v matetské Skole.

Povinné predskolni vzdélavani ma formu pravidelné denni dochazky v pracovnich dnech.
Povinné piedskolni vzdélavani se stanovuje vrozsahu 4 hodin denné. Povinnost
predskolniho vzdélavani neni ddna ve dnech, které ptipadaji na obdobi Skolnich prazdnin
v souladu s organizaci Skolniho roku v zakladnich a stfednich Skolach.

Zéakonny zastupce ditéte je povinen omluvit nepfitomnost ditéte ve vzdélavani nejpozdéji
prvni den jeho nepfitomnosti, pisemné, telefonicky, nebo osobné. Po névratu ditéte, které
ma povinné piedskolni vzdélavani do Skoly, je povinen omluvit dit€ pisemné
v dochazkovém listu s uvedenim diivodii absence.

Jingym zpisobem plnéni povinnosti ptedSkolniho vzdelavani se rozumi

a) individualni vzdélavani ditéte, které se uskutecnuje bez pravidelné denni dochézky ditéte
do matetské Skoly,

b) vzdélavani v ptipravné tfidé zakladni Skoly a ve tfid€ ptipravného stupné zékladni Skoly
specialni podle § 47 a 48a,
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¢) vzdélavani v zahrani¢ni $kole na izemi Ceské republiky, ve které ministerstvo povolilo
plnéni povinné skolni dochazky dle § 38a Skolského zakona.

Zakonny zastupce ditéte, které bude plnit povinnost ptedskolniho vzdélavani zplisobem
podle pism. b) nebo ¢), je povinen oznamit tuto skute¢nost fediteli spadové matetské Skoly.
Oznameni je povinen ucinit nejpozdéji 3 mesice pred pocatkem Skolniho roku, kterym
zacina povinnost predskolniho vzdélavani ditéte.

10. Individualni vzdélavani

10.1 Zéakonny zéstupce ditéte, pro které je predSkolni vzdélavani povinné, mize pro dit€¢ v
odivodnénych ptipadech zvolit, ze bude individudln¢ vzd€lavano. Ma-li byt dité
individualné vzdélavano prevaznou Cast Skolniho roku, je zdkonny zéstupce ditéte povinen
toto oznameni ucinit nejpozdéji 3 meésice pred pocatkem Skolniho roku. V pribéhu
Skolniho roku lze plnit povinnost individualniho ptedskolniho vzdélavani nejdiive ode dne,
kdy bylo oznameni o individudlnim vzdélavani ditéte doruceno fediteli matetské skoly,
kam bylo dité pfijato k ptfedSkolnimu vzdelavani.

Oznameni zékonného zastupce o individudlnim vzdelavani ditéte musi obsahovat (ptiloha
¢.2)

a) jméno, poptipad¢ jména, a pfijmeni, rodné ¢islo a misto trvalého pobytu ditéte, v ptipadé
cizince misto pobytu ditéte,

b) uvedeni obdobi, ve kterém ma byt dit¢ individualné vzdélavano,

¢) divody pro individudlni vzdélavani ditéte.

10. 2 Matetska Skola ovéti Groven osvojovani o¢ekavanych vystupt v jednotlivych oblastech a
pripadné doporuci zdkonnému zéstupci dalsi postup pii vzdélavani.
Reditelka $koly stanovi terminy ovéfeni vzdy na druhou polovinu listopadu a nahradni
terminy na prvni polovinu prosince. Pfesny termin bude zdkonnym zastupcim sdélen
individualn¢, nebo s nimi dohodnut.

Zakonny zastupce ditéte, které je individudln€ vzdélavano, je povinen zajistit ucast ditéte
u ovéfeni. Reditelka matefské §koly, kam bylo dité piijato k predikolnimu vzdélavani,
ukon¢i individudalni vzdélavani ditéte, pokud zdkonny zastupce ditéte nezajistil ucast ditéte
u ovéfeni, a to ani v nahradnim terminu.

Odvolani proti rozhodnuti feditele matetské Skoly o ukonceni individudlniho vzdélavani
ditéte nema odkladny ucinek. Po ukonceni individudlniho vzdé€lavani ditéte nelze diteé
opétovné individualné vzdelavat.

11. Piebirani/ predavani déti

11.1 Zakonni zéstupci v dobé urcené pro ptrichod déti do matefské Skoly predavaji dité
ucitelkam mateiské Skoly.

11.2  Zakonni zastupci si piebiraji dité¢ po skoneni jeho vzdélavani od ucitelek matetské Skoly
v dob¢ urcené mateiskou Skolou, nebo v individualné¢ dohodnuté dobé.

11.3 Zakonni zastupci ditéte mohou pisemné zplnomocnit jinou osobu pro jeho piebirani a
predavani pti vzdélavani v mateiské Skole.

11.4 Pokud si povéfend osoba nevyzvedne dit¢ do stanovené doby, ucitelka setrva s ditétem
v mateiské Skola a
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a) pokusi se povéiené osoby kontaktovat telefonicky,

b) informuje telefonicky feditelku skoly a postupuje podle jejich pokyn,

c) kontaktuje organ péce o dit€¢ a pozada o zajisténi neodkladné péce o dité ve smyslu
zakona €. 359/1999 Sb., o socialné pravni ochrané déti, v platném znéni,

d) ptipadné se obrati na Policii CR.

11.5 Uhradu nakladt spojené se zajisténim péce o dité v téchto mimotadnych situacich skola
vyzaduje od zakonnych zastupcu ditéte.

12. Prava pedagogickych pracovniku

Pedagogicti pracovnici maji pfi vykonu své pedagogické Cinnosti pravo

a) na zajisténi podminek potiebnych pro vykon jejich pedagogické ¢innosti, zejména na ochranu

pied fyzickym nasilim nebo psychickym natlakem ze strany déti, nebo zakonnych zastupcti déti a

dalsich osob, které jsou v pfimém kontaktu s pedagogickym pracovnikem ve Skole,

b) aby nebylo do jejich pfimé pedagogické cinnosti zasahovano v rozporu s pravnimi predpisy,

¢) na objektivni hodnoceni své pedagogické Cinnosti,

d) pedagogicky pracovnik neni povinny okamzité fesit podnét rodice,

e) pedagogicky pracovnik ma pravo domluvit si termin, kdy bude se zdkonnym zéstupcem fesit
jeho podnét

13. Povinnosti pedagogickych pracovniki

Pedagogicky pracovnik je povinen

a) vykondvat pedagogickou ¢innost v souladu se zdsadami a cili vzdélavani,

b) chranit a respektovat prava ditéte,

c) chranit bezpeci a zdravi ditéte a predchazet vSem formam rizikového chovani ve Skolach a
Skolskych zatizenich,

d) svym pfistupem k vychové a vzdélavani vytvaret pozitivni a bezpecné klima ve Skolnim
prostiedi a podporovat jeho rozvoj,

e) ve smyslu evropského natizeni ke GDPR zachovavat mlcenlivost a chranit pted zneuzitim data,
udaje a osobni tdaje a zaméstnancti Skoly, citlivé osobni udaje, informace o zdravotnim stavu déti
a vysledky poradenské pomoci Skolského poradenského zatizeni a Skolniho poradenského
pracoviste, s nimiz ptiSel do styku, shromazd’ovat pouze nezbytné udaje a osobni tdaje, bezpecné
je ukladat a chranit pfed neopravnénym piistupem, neposkytovat je subjektiim, které na né¢ nemayji
zakonny narok, nepotiebné udaje vytfazovat a dal nezpracovavat.

f) poskytovat ditéti nebo zakonnému zastupci ditéte informace spojené s vychovou a vzdélavanim.

I1. Provoz a vnitini rezim materské §koly

14. Podminky provozu a organizace vzdélavani v materské Skole

14. 1 Matetska skola je zfizena jako Skola s celodennim provozem s ur¢enou dobou pobytu od
6:15 do 16:00 hod.

14.2 'V mésicich cervenci a srpnu feditelka matefské Skoly po dohod¢ se zfizovatelem stanoveny
provoz prerusi zpravidla na 6 tydnd. Rozsah planovaného preruSeni oznami feditelka
matefské Skoly nejméné 2 mésice predem, spolené se zvetejnénim vysledku projednani
se ziizovatelem. Uvede také informace o moZnosti a podminkach zajisténi péce o déti
jinymi subjekty.
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Provoz matetské Skoly lze ze zavaznych technickych ¢i organizacnich divodii a po
projednani se zfizovatelem omezit nebo prerusit i v jiném obdobi. Informaci o omezeni
nebo pieruseni provozu v takovém piipad¢ zvetejni feditelka matetské Skoly na piistupném
misté ve Skole neprodlen¢ poté, co o omezeni nebo pieruseni provozu rozhodne.

14.3 Ptedskolni vzdelavani déti podle stanoveného Skolniho vzd€lavaciho programu probihd v
zakladnim dennim rezimu

6:15-11:30 Prichod déti do materské skoly, predavani deti pedagogickym
pracovnicim do tridy, volné spontanni zajmové aktivity, individualni
didakticky cilené cinnosti s détmi, integrované didakticky cilené celky
ve formé spontannich i Fizenych cinnosti (frontalni, skupinove,
individualni), pohybové aktivity — Fizené i nerizené, zdravotni cviceni,
hygiena, presnidavka

Priprava a pobyt venku

11,30-12,30 Hygiena, obéd, osobni hygiena déti

12:30—14:00 Spanek a odpocinek déti respektujici rozdilné potreby déti,
individualni prace s détmi s nizsi potrebou spanku

14:00—16:00 Odpoledni svacina, osobni hygiena

Volné cinnosti a aktivity deti Fizené pedagogickymi pracovniky
zameérené predevsim na hry, zajmové cinnosti a pohybové aktivity deti,
v pripadé pékného pocasi mohou probihat na zahradé materské skoly
Odchody deti domii

Rezim pfi prezencnim vzd€lavani se nevztahuje na distancni vzdélavani, zde jsou
respektovana specifika tohoto zptisobu vzdélavani.

Zacatek povinného predskolniho vzdélavani urcila feditelka Skoly od 7:30 do 11:30 hodin.

14.4 Uplatu za vzdélavani zfizovatel nestanovil, stravné je do odvolani hrazeno z prostiedkii
ziizovatele za specifickych podminek — viz ptiloha ¢.3.

14.5 Stravovani je mozné odhlésit nebo prihlésit vzdy do 7,00 hodin vyhradné na telefonni Cislo
(SMS, volani) 725 514 842. Neodhlaseny obéd (v ptipad¢ nahlého onemocnéni) si mohou
rodice vyzvednout a odnést ve vlastnich nadobéach v dobé& vydavani ob&di, pouze v prvni
den neptitomnosti.

14. 6 Za ptiznivého pocasi travi déti venku nejméne 2 hodiny. Divodem vynechani pobytu
venku je neptiznivé pocasi.

147 O pofaddni mimofadnych Skolnich a mimoskolnich akci matetfska Skola informuje
v dostate€ném piedstihu zdkonné zastupce déti pisemnym upozornénim umisténym na
vefejné piistupném misté ve Skole, na WhatsAppu zfizené skupiné, listecky. U akci
spojenych s mimofadnymi finanénimi vydaji pro zdkonné zastupce, je Gcast ditéte mozna
jen s jejich souhlasem.

14.8 Prfedem znamou neptitomnost ditéte oznamuji zdkonni zastupci Skole osobné ucitelce
matefské Skoly, nebo ozndmenim na telefon (volani, SMS) 602 386 441.

14.9 Nepfiitomnost pro onemocnéni, nebo uraz oznamuji zdkonni zastupci bez zbytecného
odkladu, véetné predpokladané doby nepfitomnosti ditéte v matefské Skole, osobné,
pisemné, nebo telefonicky.
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14. 10 Zakonni zastupci ditéte informuji matetskou Skolu o kazdé zméné zdravotni zplisobilosti
ditéte, o vétSich zdravotnich potizich a dalSich zavaznych skutecnostech, které by mohly
mit vliv na prabeéh vzdélavani ditéte.

II1. Podminky zajiSténi bezpec¢nosti a ochrany zdravi déti a jejich ochrany pred socialné
patologickymi jevy a pired projevy diskriminace, nepratelstvi nebo nasili

15. Péce o zdravi a bezpecnost déti pri vzdélavani

15.1 Matetskd Skola vykondva dohled nad ditétem od doby, kdy je uclitelka pfevezme od
zakonného zastupce nebo jim povérené osoby, az do doby, kdy je ucitelka ptreda zpét
zakonnému zastupci nebo jim povérené osobé.

15.2 K zajisténi bezpecnosti déti pti pobytu mimo misto, kde se uskuteciiuje vzdélavani, stanovi
feditelka matetské Skoly pocet ucitell tak, aby na jednoho ucitele piipadlo nejvyse
a) 20 déti z bézné tridy, nebo
b) 12 déti ve tfide, kde jsou zafazeny déti s priznanymi podplirnymi opattenimi druhého az
patého stupné nebo déti mladsi 3 let.

15.3 Pfi zvySeni poctu déti nebo pfi specifickych ¢innostech, naptiklad sportovnich ¢innostech,
nebo pii pobytu déti v prostfedi narocném na bezpecnost urc¢i feditel mateiské Skoly k
zajisténi bezpecnosti déti dalsi ucitelku, ve vyjimeénych ptipadech jinou zletilou osobu,
ktera je zpusobila k pravnim ukonim a ktera je v pracovnépravnim vztahu k pravnické
osobé¢, ktera vykonéva ¢innost mateifské skoly.

15.4 'V z4mu ochrany zdravi ostatnich déti mize ucitelka, pokud ma pfi piebirani ditéte od
zakonného zastupce nebo jim povéiené osoby podezieni, ze dité neni zdravé, pozadat
zakonného zastupce o doloZeni zdravotni zplsobilosti ditéte ke vzdelavani formou
predlozeni potvrzeni od oSetiujiciho 1€kate. Také pii nastupu ditéte po jeho onemocnéni si
muze vyzadat ucitelka od zakonného zastupce ditéte pisemné potvrzeni od oSetiujiciho
1ékarte, ze dité je zdravé a mize byt v kolektivu ostatnich déti.

15.5 Skola si vyhrazuje pravo pfi téchto piiznacich respiraéniho onemocnéni vyzadovat potvrzeni
o bezinfekénosti:
- zvySena telesna teplota nebo horecka (37 C a vyssi)
- bolest hlavy
- zarudlé oci se sekretem nebo bez sekretu
- bolest ucha
- huhnani
- zabarvend ryma (zlutd, hnéda, zelend)
- bolest v krku, chrapot
- suchy nebo vlhky klidovy kasel
Prosime, abyste nepodceniovali bézné ,nachlazeni” u déti, zvlast€¢ pokud se jednd o
zabarvenou rymu (zelenou, hnisavou, bakterialni)!

15.6  Dalsi ptiznaky onemocnéni, se kterymi dit€¢ do Skolky nemulize byt piijato, nebo bude po
zjisténi ptiznakil izolovano od ostatnich a posldno do domaciho 1éceni:

- pokud mé zvysenou teplotu nebo horecku (Zvysena télesnd teplota je 37 C a vyssi. Zaroven
upozornujeme, ze do mateiské $koly nelze privést dité, které mélo zvySenou télesnou teplotu den
pred nastupem do Skolky. Doba, po kterou se doporucuje, aby bylo dit¢ doma po poklesu teploty
bez jinych ptiznaki jsou 3 dny!)

- infek¢éni onemocnéni s vyrazkou (a to 1 po dobu rekonvalescence)
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15.7

15.8

15.9

15.10

15.11

15.12

- bere ATB anebo je v rekonvalescenci

- infek¢ni bakteridlni puchyinaté onemocnéni kiize (IMPETIGO)

- infek¢ni zanét spojivek

- opar na rtu — v dob¢, kdy je nality puchyiek

- MOLUSKA - virové bradavicky

- po oc¢kovani (ten samy den, kdy bylo na o¢kovani)

- parazitarni onemocnéni — ROUPY, VSI

- zvraceni nebo prijjem (mize 3 dny po prodélaném prijmu nebo zvraceni)

Zakonni zastupci ditéte maji povinnost sledovat zdravotni stav ditéte, pficemz pfi projeveni
se piiznakl potencialné infek¢niho onemocnéni u ditéte jej nemohou piivést do matetské
Skoly.

Matetska Skola méa povinnost zajistit oddéleni ditéte, které vykazuje znamky akutniho
infekéniho onemocnéni od ostatnich déti a jeho dozor, nez si jej vyzvedne zédkonny
zastupce nebo jim povérena osoba.

Zakonny zastupce, nebo jim povétena osoba, je povinna si pro dité, které vykazuje znamky
infek¢niho onemocnéni pfijit bez zbytecného odkladu.

Pokud rodige ptivadi do MS opakované dité nemocné a nedbaji doporudeni k navstéve
1ékate, jedna se o poruseni §kolniho fadu MS a pokud nedojde k napravé, feditelka miize
ditéti ukoncCit predskolni vzdélavani (neplati pro déti v poslednim povinném roce
predskolniho vzdélavani).

Dité s projevy alergie (alergicka ryma, kasel, zarudnuti o¢i)
Pokud dit€ trpi alergit, ktera se projevuje jako ryma, kasel, zarudnuti o¢i, je nutné mateiské
Skole dolozit 1ékatské potvrzeni od odborného 1ékare, nebo pediatra.

Potvrzeni by mélo obsahovat:

- Jméno a pfijmeni ditéte

- Pro koho je potvrzeni vydavéano (pro matetskou Skolu)
- Jak se alergie u ditéte projevuje

- Ve kterém obdobi je dité alergické a na co je alergické
- Podpis lékate, ktery potvrzeni vydava

- Datum potvrzeni

Zajisténi zdravotni podpory ditéte v matetské skole

15.12.1 Primarni odpové&dnost za zajiSténi zdravotni podpory détem nesou v ramci vykonu

rodicovské zodpovédnosti zakonni zastupci. Proto vytvofeni podminek pro poskytovani
jakékoliv zdravotni podpory naleZi $kole vyhradné tehdy, je-li z asovych diivodii nezbytné
provést ptislusné laické tkony jako je medikace apod. béhem pobytu ditéte v matetské
Skole. Pro tyto laické ukony lze zadat pfiméfené zajiSténi zdravotni podpory ze strany
Skoly.

15.12.2 V kazdodenni praxi je tfeba v této souvislosti rozliSovat tfi situace:

1. Akutni stavy

Neodkladné stavy u déti musi byt feSeny bez zbyte¢ného prodleni za pomoci zdravotnické
zachranné sluzby (kontakt 155) a operatora, ktery je pro tyto ptipady vyskolen. Skole
nalezi povinnost zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti. V piipad¢ neposkytnuti prvni
pomoci mohou byt zaméstnanci Skoly stihani pro neposkytnuti pomoci.

2. Laické ukony, které je mozné realizovat bez zdravotnického pracovnika.
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Typicky se jednd o piedvidatelné situace, jako naptiklad dohled nad automedikaci (napf.
aplikace inzulinu), dohled nad dietnimi opatfenimi a pod
Podminky poskytovani tohoto typu zdravotni podpory:
Pravidelna komunikace a spoluprace skoly se zdkonnymi zastupci.
Zakonny zastupce, ktery po skole zada urcitou zdravotni podporu, musi zavcéas dolozit
informace ke zdravotnim potfebam ditéte
Dolozit pottebnost zdravotni podpory ze strany zaméstnanct skoly.
Pokud je to v dané situaci diivodné, $kola se zakonnymi zastupci vytvoii plan
zdravotni podpory ditéte (dale jen ,,plan podpory*).
Reditel $koly seznami se znénim planu podpory relevantni zaméstnance.
V pléanu podpory feditel Skoly uvede zaméstnance Skoly zodpovédné za napliiovani
planu, a to s jejich souhlasem a po jejich pfedchozi dohod¢ se zdkonnymi zéastupci
ditcte.
V ptipadé potieby mize byt znéni planu podpory ptedlozeno ke konzultaci
praktickému l€kafti pro déti a dorost nebo specialistovi.
Vzory téchto pland podpory pro nejcastéjsi diagnodzy jsou soucasti ptiloh
tohoto dokumentu.

Priklady zdravotni podpory, kterou miize poskytnout pedagogicky nebo jiny zaméstnanec
Skoly:

- dohled nad oralni nebo jinou formou podani lé¢ivého piipravku (napt. aplikace inzulinu
inzulinovymi pery nebo inzulinovou pumpou, instilace o¢nich kapek a geld, inhala¢nich
1€k, promazavani ktize apod.),

- dohled nad vydejem spravné stravy u potravinovych alergii a u dietnich omezeni,

- podpora u obsluhy odkaslavacich pfistroj,

- umoznéni a dohled nad dodrZenim osobni hygieny u déti se stomii nebo u déti, které
pottebuji cévkovani,

- dohled nad funk¢nosti audiologickych a jinych technickych pomticek (napft. sluchadlo,
inzulinova pumpa, kochlearni implantat).

3. Zdravotni podpora vyZadujici zdravotnického pracovnika

Pokud zdravotni potfeby ditéte presahuji moznosti zaméstnancii Skoly, at’ odborné,
casové nebo jiné, a pokud dité potiebuje nad ramec standardnich ukolt pedagogické prace
specialni dohled ¢i vykon jinych odbornych zdravotnich ikonti, musi se zdkonny zastupce
ve spolupréci s praktickym lékafem pro déti a dorost a se Skolou pokusit o nalezeni feSeni
v podob¢ zajisténi podpory jinou osobou nez je zaméstnanec Skoly, nebot” Skoly ani
Skolské zafizeni nejsou poskytovateli zdravotnich sluzeb. V situaci vyZadujici zajisténi
zdravotnického pracovnika, kdy se jedna o poskytovani zdravotni péce, lze vyuzit
poskytovatele zdravotnich sluzeb, napt. poskytovatele domaci péce, na zaklade€ indikace
praktického lékate pro déti a dorost.

Zakonny zastupce oslovi feditele Skoly a pieda potfebné informace.

Reditel $koly je povinen zajistit pro takovou zdravotni pé¢i vhodné podminky podle
moznosti Skoly.

Priklady podpory, kterou miize poskytovat vyhradné zdravotnicky pracovnik:

- vymeéna stomické nebo urostomické pomucky,

- odsavani sekretu z tracheostomie,

- asistence pii podani stravy cestou perkutanni endoskopické gastronomie (PEG),

- pfevaz rukou u nemoci motylich kiidel,

- cévkovani napf. u poranéni michy, meningomyelokély a jinych neurourologickych
diagnoz.
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15.12.3 V ptipad¢ nejasnosti, zda se jedna o poskytovani laickych tkoni, které je mozné
realizovat bez zdravotnického pracovnika dle bodu ¢. 2, nebo o poskytovani zdravotni
podpory vyzadujici pracovnika dle bodu €. 3, se feditel skoly obrati na praktického lékate pro
déti a dorost nebo na specialistu (podle typu zdravotniho postizeni) se zddosti o konzultaci.
Pro tyto ucely pieda zdkonny zastupce ditéte Skole kontaktni informace na tohoto 1€kare.

15.13 Zajisténi zdravotni podpory déti s diabetem ve Skolach a skolskych zatizenich je ptilohou
tohoto $kolniho fadu (ptiloha ¢. 4, 5, 6)

15.14 Dalezitym prvkem ochrany pted rizikovym chovanim je i vychovné vzdelavaci ptisobeni
na déti jiz predskolniho veéku zaméfené na zdravy zpusob zivota. V ramci Skolniho
vzdélavaciho programu jsou proto déti nenasilnou formou a pfiméfené k jejich véku a
schopnostem pochopit a porozumét dané problematice seznamovany s nebezpecim
drogové zavislosti, alkoholismu, koufeni, virtudlni zavislosti (pocitace, televize, video)
patologického hracstvi (gamblerstvi), vandalismu, kriminality a jinych forem rizikového
chovani.

15.15 Skolni budova neni volné piistupna zvenéi. Kazdy z pracovnika $koly, ktery otevira
budovu cizim pfichozim, je povinen zjistit divod jejich navstévy a zajistit, aby se
nepohybovali nekontrolované po budové. Béhem provozu Skoly jsou zevnitt volné
oteviratelné dvete hlavniho vchodu.

15.16 V budové a aredlu skoly plati zdkaz kouteni, poZivani alkoholu a jinych navykovych latek,
pouzivani nepovolenych elektrickych spotiebici.

IV. Zachazeni s majetkem materské Skoly

16. 1 Po dobu vzdélavani pii pobytu ditéte v matetské Skole zajisSt'uji pedagogicti pracovnici, aby
déti zachazely Setrné s u€ebnimi pomuickami, hrackami a dalSimi vzdélavacimi pottebami
a neposkozovaly ostatni majetek matetské Skoly.

16.2 Zaméstnanci i rodice odkladaji osobni véci pouze na mista k tomu urcena.

V. Informace o prubéhu vzdélavani déti

17.1 Zakonnym zastupctim ditéte jsou podany informace o cilech, zaméteni, formach a obsahu
vzdélavani konkretizovanych podle podminek uplatnénych v matetské Skole ve Skolnim
vzdélavacim programu, ktery je zvetfejnén v Satn€ matei'ské Skoly.

17.2 Zakonni zastupci ditéte mohou pozadat o informace o prib¢hu a vysledcich vzdélavani
ditéte, zejména individuélnimi pohovory s pedagogickymi pracovniky a ucasti na tfidnich
schtizkach.

17.3 Reditelka mateiské $koly miize vyzvat zakonné zastupce, aby se osobné dostavili k

projednani zavaznych otazek tykajicich se vzdélavani ditéte.

VI. Podrobnosti o pravidlech vzajemnvych vztahu se zaméstnanci ve Skole

| 3. Skolni ¥ad matefské §koly strana 12 z poctu 21




Zakladni $kola a matetska skola Petrohrad, ptispévkova organizace

18.1 Vzijemné vztahy mezi zaméstnanci Skoly a détmi, nepfimo 1 zakonnymi zastupci déti, musi
vychazet ze zasad vzajemné ucty, respektu, nazoroveé snasenlivosti, solidarity a diistojnosti.

18. 2 Vsichni zaméstnanci Skoly, déti a jejich zdkonni zastupci dbaji o dodrzovani zakladnich
spolecenskych pravidel a pravidel slusné a zdvoftilé komunikace.

18. 3 Zameéstnanec Skoly musi usilovat o vytvareni dobrého vztahu zakonnych zéstupct a
vetejnosti ke Skole.

18. 4 Informace, které¢ zakonny zastupce ditéte poskytne do Skolni matriky nebo jiné dulezité
informace o ditéti (zdravotni zptsobilost...) jsou diveérné a vSichni pedagogicti pracovnici
se fidi NARIZENIM EVROPSKEHO PARLAMENTU A RADY (EU) 2016/679 ze dne
27. dubna 2016 o ochran¢ fyzickych osob v souvislosti se zpracovanim osobnich tidajti a o
volném pohybu.

18. 5 Ucitelky skoly vydavaji détem a jejich zdkonnym zéastupciim pouze takové pokyny, které
bezprostifedné souvisi s plnénim skolniho vzdélavaciho programu, skolniho fadu a dalSich
nezbytnych organizacnich opatieni.

VII. Zavéreéna ustanoveni

19.1 Kontrolou provadéni ustanoveni tohoto fadu je statutarnim orgdnem Skoly povétrena
feditelka Skoly.

19.2  Zrusuje se ptedchozi znéni tohoto Skolniho fadu, jeho ulozeni se fidi spisovym fadem
Skoly (¢j. 175/2024 z 16.8.2024)

19.3.  Skolni ¥ad nabyva i¢innosti dnem 1.10.2025.

Petrohrad 24.8.2025

Ivana Hurkova
feditelka Skoly
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Piiloha & 1 Zadost o pFijeti ditéte k pred§kolnimu vzdélavani

Zadost zakonnych zastupcii o prijeti ditéte k predSkolnimu vzdélavani
Jméno a pifijmeni zdkonného zastupce:

Misto trvalého pobytu
(poptipade jind adresa pro doruCOVANT): ......ouuieiit i

*telefonni Cislo: ...

*e-mailova adresa: ........ooiiiiiii

Podle ustanoveni § 34 zdkona ¢. 561/2004 Sb., o pfedSkolnim, zdkladnim, stfednim, vyS$$im
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich predpist,

zadam o ptijeti mého ditéte k predSkolnimu vzdélavani

v Zakladni $kole a mateiské $kole Petrohrad, Cernéice 3 Kk datu ........ooovvevuviunennninn....
Jméno a prijmeni ditéte:

Misto trvalého pobytu
(poptipade jind adresa pro doruCOVANT): .....oouuinnii e

Datum narozeni: ...........cooiiiiiiiiiiiiiii

Dalsi informace: (idaje potfebné pro ti€ely nastaveni vhodnych podptrnych opatfeni pro dité: o specialnich
vzdélavacich potfebach ditéte, o zdravotni zpasobilosti ke vzdélavani a o zdravotnich obtizich, které by
mohly mit vliv na pribéh vzdélavani; tyto dal$i informace nemaji vliv na rozhodnuti feditele o
ptijeti/nepfijeti, s vyjimkou nespadového ditéte, pokud by bylo ziejmé, ze jeho pfijetim by byl porusen limit
poctu déti s pfiznanymi podplirnymi opatienimi dle § 17 odst. 2 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.).

Zakonni zéstupci ditéte se dohodli, Ze zaleZitosti spojené s piijetim k pfedSkolnimu vzdélavani
bude vytizovat zakonny zastupce (jméno a piijmeni):

V Petrohradé dne ............................

Podpis zakonného zastupce: ..........ooviiiiiiiiiiiiiii

* nepovinny Udaj; vhodné do Zadosti uvést s ohledem na pruznost spravniho tizeni
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Priloha ¢. 2 Oznameni zakonného zastupce o individualnim vzdélavani ditcte

Zakladni Skola a matefska Skola Petrohrad
Mateiska skola

Cernéice 3

439 85 Petrohrad

Oznameni zakonného zastupce o individualnim vzdélavani ditéte

Jméno a ptfijmeni zdkonného zastupce:
Adresa:

Telefon:

E-mail:

Oznamuji vam podle § 34 b zdkona ¢. 561/2004 Sb., Skolského zdkona, Ze moje dité bude plnit
povinné predskolni vzdélavani formou individudlniho vzdélavani.

Jméno, piijmeni ditéte:

Rodné ¢islo:

Misto trvalého pobytu:

Obdobi, ve kterém bude dit¢ individualné vzd¢lavano:
Dutivody pro individualni vzdélavani:

Prohlasuji, Ze jednam ve shodé s druhym zdkonnym zastupcem ditéte.

Dale prohlasuyi,

a) ze jsem byl matetskou Skolou poucen o jeji povinnosti ovéFit iiroven osvojovani ocekdvanych
vystupii v jednotlivych oblastech mym ditétem a zajistim ucast na tomto ovérovani ve Skolou
stanovenych terminech

b) Ze beru na védomi, Ze nezajisténi uicasti na tomto ovérovani ve stanovenych terminech je ditvodem
pro ukonceni individudlniho vzdélavani, bez moznosti jeho obnoveni,

¢) Ze mi byly materskou Skolou doporuceny oblasti, v nichz ma byt dité vzdélavano.

Podpis zdkonného zastupce
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Priloha ¢. 3 stravovani
STRAVNE pro déti ze ZS a MS PETROHRAD od 1.3.2024 ZDRARMA

Vazeni rodice,

dovolte mi vas srdecn¢ pozdravit a sdélit zpravu, kterd vzesla z posledniho jednani zastupitelstva
obce Petrohrad. Byl vznesen ndvrh, ¢i uvaha, jak podpofit déti a jejich rodice v naro¢né financni
situaci, kterou vychova déti 1 Skolni dochazka ptinasi. Po obsahlé debaté se zastupitelé rozhodli,
7e viem détem, které dochazi do ZS a MS v Petrohradé bude hrazen kompletni poplatek za
stravovani.

Vypis usneseni: Zastupitelstvo Obce Petrohrad schvaluje od 1.3.2024 pFispévek na dité pro déti
ze ZS a MS Petrohrad ve formé uhrady stravného za skutecné odebranou stravu. Bude vypldacen
z rozpoctu Obce Petrohrad do 10. dne nasledujiciho mésice zpétné.

Pro vas, rodice, to znamend kazdomési¢ni tlevu od placeni poplatku pro déti jak z mateiské tak
zakladni skoly.

DURAZNE VSAK UPOZORNULIJI, %e Obec Petrohrad nebude proplicet obédy, které nebyly
véas odhlaseny v pripadé nepiitomnosti ditéte ve Skole. Takové obédy budou uctovany vam
rodi¢tm. Plati tedy dal povinnost rodi¢t svému ditéti véas ob&d v dobé nepfitomnosti ditéte v MS
&i ZS odhlasit. Obec Petrohrad zaplati za déti stravné od 1.3.2024 do odvolani.

PROSIM O ZPETNOU VAZBU, ZE JSTE VZALI INFORMACI NA VEDOMI A POTVRZENI
SVYM PODPISEM.

Jitka Dondova
Starostka Obce Petrohrad

Beruna védomi, Ze za sVE dit€...........ooiiiiiii i
0Od 1.3.2024 do odvolani nebudu hradit stravné v ZS a MS Petrohrad.

V ptipad€ neptitomnosti ditéte ve Skole stravu odhldsim nejpozdéji do 7.00 hod. Neodhlasené
stravné nehradi Obec Petrohrad, ale rodi¢ ditéte nejpozdéji do posledniho dne probihajiciho mésice
hotové u vedouci Skolni jidelny. Pokud neodhlaSeny obéd nebude uhrazen, nebudou
v nasledujicim mésici obédy zdarma vydavany.

Jméno, ptijmeni podpis
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Priloha ¢. 4

ZADOST ZAKONNEHO ZASTUPCE O PODAVANI LEKU V MATERSKE SKOLE

CHSIO/TOK ZAAOSTI: weverveveeeree et ettt eeeese et eee s eeeees e see st sesee e eeeeesse e eeseeasenseeseserses et seseesee et eessen e
Zakonny zastupce (PFHJMENT @ JMENO): ...uiuieeeeiee ettt sttt st st se e s e e e enaas

YT

Zadam,

aby mému ditéti (PFJMENi @ JMENO0): .o s et s s e
AtUM NAIOZENTT ettt et st et st st s st eaesbeses e s b es e esase st ses s et ane st sessessesens
(o)A I o Yo =TT 1=1 S (0 F= 2= ) R TSTRSRSRSRR

FO I OU: ettt ettt ettt et e st te e st e e eaeeeseaessaseesasses st ae sreaesesenntesen st sasbes sasbes sreaenseeennteeerneesne

Podpis ZAKONNENO ZASTUPCE: ....ee ettt st st ettt r e e st st saser e s e st e e et st eeeas

Pfiloha:
Vyjadreni lIékare s doporucenim a presnym davkovanim/podavanim léku v dobé pobytu

v materské skole.
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Piiloha €. 5

¢.j. MSMT-10972/2024-2

Zajisténi zdravotni podpory déti s diabetem ve Skolach a Skolskych
zarizenich

Cilem tohoto dokumentu je poskytnout zaméstnanciim skol a skolskych zatizeni (dale jen ,Skola“)
navod postupu umoznujiciho plnohodnotnou a bezpecnou Ucast déti a zakl (dale jen ,dité”)

s diabetem na vzdélavacim procesu.

Specifika zdravotni podpory déti s diabetem ve Skolach

Déti s diabetem predstavuji mezi chronicky nemocnymi détmi unikatni skupinu, ktera vyZzaduje
aplikaci inzulinu, popf. kontroly hladiny krevniho cukru pravidelné, kazdodenné a predvidatelné.
Po nezbytné vstupni edukaci je schopen témto détem adekvatné pomoci kazdy zaméstnanec
Skoly bez ohledu na jeho zdravotnickou erudici ¢i zdravotnické vzdélani.

Lécba déti s diabetem v CR

V CR je aktualné lééeno okolo 5000 déti s diabetem. Prakticky viechny jsou monitorovany pomoci
kontinualnich monitor( glykémie, vice nez polovina je Ié¢ena inzulinovymi pumpami s funkci
automatickych Uprav davkovani inzulinu, coz vyrazné zjednodusuje zdravotni podporu téchto déti
ve Skolach. Jistou miru sobéstacnosti v péci o diabetes Ize ocekavat pfiblizné po 11. roce véku,
plnou samostatnost po 15. roce (s individualnimi rozdily). Kazdodenni pomoc v péci o diabetes
se tyka primarné predskolniho a mladSiho skolniho véku. Kontrola diabetu u ¢eskych déti

se v poslednich 10 letech vyrazné zlepsila, zdsadné ubylo akutnich komplikaci diabetu (tedy
tézkych hypoglykémii a diabetickych ketoaciddz), cozZ vyrazné zjednodusuje zdravotni podporu
v pribéhu vyucovani.

Principy zdravotni podpory déti s diabetem ve Skolach

Zdravotni podpora déti s diabetem ve Skolach se sklada z nasledujicich nezdravotnickych (laickych)
ukona:

a) Dohled nad aplikaci inzulinu — v pfipadé l1é¢by inzulinovou pumpou se jedna o zaddni davky
inzulinu pomoci kombinace tlacitek, v pfipadé IéCby inzulinovymi pery jde o vizudlni dohled

nad nastavenim a podanim spravné davky. Tento postup samoziejmé nevylu¢uje moznost,

aby tento ukon na zakladé dohody se zdkonnym zastupcem proved| zaméstnanec Skoly

v pfipadé, Ze si inzulin neni schopno dité podat samo. Inzulin se aplikuje pred jidlem nebo

pfi vysoké hodnoté cukru v krvi. Davkovani inzulinu se tidi Pldanem zdravotni podpory ditéte

s diabetem ve skole (viz vzor).

b) Reakce na hrozici pFilis nizkou hladinu cukru (hypoglykémii) — prichazejici hypoglykémie

je signalizovdna pomoci alarmu kontinudlniho monitoru glykémie nebo vizualné — bledosti,
tfesem nebo neobvyklym chovanim ditéte. V tom pfipadé je nezbytné ditéti umoznit
zkonzumovat dané mnoizstvi rychle vstrebatelnych sacharidi (individualné — dle Planu

zdravotni podpory ditéte s diabetem ve Skole) a zastavit fyzickou ¢innost. ZvySeny dohled

je treba zajistit v prabéhu hodin télesné vychovy a dalsich fyzickych aktivit, nebot fyzicka
aktivita mUZe vést ke snizeni hladiny krevniho cukru.

c) Dohled nad konzumaci jidla (plati zejména pro predskolni déti a mladsi Skolni vék) —

zajistit, aby po aplikaci inzulinu dité zkonzumovalo presné dané mnozstvi jidla.

d) V pfipadé velmi vzacné tézké hypoglykémie s poruchou védomi je nutno kontaktovat
zdravotnickou zachrannou sluzbu (155) a fidit se pokyny operatora, ktery je pro tyto

pfipady vyskolen. Prvni pomoc v téchto pfipadech predstavuje aplikace glukagonu.

Zakonni zastupci mohou po vzajemné domluvé poskytnout Skole pro pfipad potreby

vhodny preparét.

Praktické kroky vedouci k zajisténi zdravotni podpory ditéte s diabetem ve skolach

a) Za zajisténi zdravotni podpory ditéte s diabetem ve Skole je zodpovédnd osoba nebo osoby,
které jsou uvedeny v Planu zdravotni podpory ditéte s diabetem ve $kole. Reditel $koly
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u téchto osob prihlédne v rdmci organizace prace k jejich zajistovani zdravotni podpory
ditéte s diabetem, a to tak, aby byl béhem vyucovani i v prdbéhu mimoskolnich aktivit
organizovanych skolou co nejlépe garantovan dohled nad ditétem s diabetem. Vzhledem

k laickému charakteru ukon(i mize jit o jakéhokoliv zaméstnance Skoly.

b) Vyse uvedené osoby vytvori v pripadé potreby spolec¢né se zakonnymi zastupci a Feditelem
Skoly individudIni PIan zdravotni podpory ditéte s diabetem ve Skole pro konkrétni dité

a dany skolni rok. Vzor tohoto planu véetné rozdéleni kompetenci a navod na feseni
kazdodennich predvidatelnych situaci je sou¢asti tohoto dokumentu. Nedilnou soucasti
implementace tohoto planu je vstupni edukace o diabetu a jeho Fizeni. Tuto edukaci zajisti
zdkonni zastupci diabetického ditéte v soucinnosti s diabetologickym tymem, ktery o dité
pecuje. Ve spornych pfipadech je moZné kontaktovat oSetrujiciho détského diabetologa.

c) Informace o zajisténi zdravotni podpory déti s diabetem ve $kolach jsou soucasti kurzd
prvni pomoci pro zaméstnance Skoly, zejména pro pedagogické pracovniky.

Dokument vznikl ve spolupraci s Ceskou pediatrickou spoleénosti Ceské lékaFské spole€nosti Jana
Evangelisty Purkyné, Sekci pro détskou diabetologii Ceské diabetologické spole¢nosti CLS JEP.
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Priloha €. 6

¢.j. MSMT-10972/2024-2

Plin zdravotni podpory ditéte s diabetem 1. typu ve §kole — inzulinova pera
Zakladni informace:

Jméno ditéte:

Skolni rok:

Zakonny zastupce, kontakt:

Osetiujici diabetolog, kontakt:

Dopliyjici informace:

Zodpovédna osoba (osoby):

Jméno:

Datum vstupni edukace o diabetu:

Vizuélni kontrola hladiny cukru na displeji mobilniho telefonu nebo kontinualniho monitoru glukoézy:

1) Pied dopoledni sva¢inou, obédem a odpoledni sva¢inou

2) Pii priznacich nizké hladiny cukru v krvi u ditéte

3) Pii jakychkoli zdravotnich obtizich ditéte

4) V ptipad¢ alarmu senzoru

Kontrolu hladiny cukru provadi samo dité. / Pri kontrole hladiny cukru je u mladsich déti vhodny dohled pracovnika
Skoly.

Reakce na naméfenou hladinu cukru:

1) 3,9-12mmol/1: uspokojiva hladina cukru v krvi, bez nutnosti dalsi reakce

2) <3,9 mmol/l: piili§ nizka hladina cukru v krvi — bezodkladné podani rychle vsti‘ebatelnych sacharida
(___tablet(y) hroznového cukru, nebo ), kontrola hladiny cukru za 30 min

3) 12-20mmol/l: vyssi hladina cukru v krvi, feSeni jen v dobé pted dopoledni svac¢inou nebo pied obédem
(viz déle), v ostatnich pfipadech bez dalsi reakce

4) >20mmol/1: ptili§ vysoka hladina cukru, kentaktovani zakonného zastupce, domluva o dal§im postupu
Aplikace inzulinu inzulinovym perem

Pted dopoledni svacinou (svacina pfipravena zakonnymi zastupci z domova):

1) Hladina cukru <12 mmol/l: aplikace inzulinu vdavee  j.
2) Hladina cukru 12-16 mmol/l: aplikace inzulinu vdavece  j.
3) Hladina cukru 16-20 mmol/l: aplikace inzulinu vdavee  j.

4) Hladina cukru >20 mmol/l: kontaktovani rodi¢e a domluva o dal§im postupu
Pted obédem:

1) Hladina cukru <12 mmol/l: aplikace inzulinu vdavee  j.
2) Hladina cukru 12-16 mmol/l: aplikace inzulinu vdavee  j.
3) Hladina cukru 16-20 mmol/I: aplikace inzulinu vdavee  j.

4) Hladina cukru>20 mmol/I: kontaktovani zdkonného zastupce a domluva o dal$im postupu

Inzulin aplikuje dité samostatné. Pedagogicky pracovnik zkontroluje aplikaci inzulinu a sprdavnost jeho davky dle
planu zdravotni podpory.

Inzulin je aplikovan 5-15 min pied obédem. V pripadé delsi fronty v jidelné je treba, aby dité ve fronté necekalo a
meélo prednostni pravo

na vydej stravy. Skolni jidelna vyda adekvatni mnozstvi prilohy dle predchozi domluvy se zdkonnymi zastupci.
Zakonni zdstupci predem

urci (pisemné) doporucené mnozstvi sacharidii pri svaciné i pri obéde. Aplikace inzulinu pracovnikem $koly je
moznd po vzdjemné

domluvé mezi nim a zdkonnymi zdstupci.

Specificky rezim ditéte v pribéhu télesné vychovy

Kontrola hladiny cukru pred zahajenim télesné vychovy

0 >6 mmol/l: mozno zacit cvicit

0 4-6 mmol/l: podat ___ tablet(y) hroznového cukru a mozno zacit cvicit

0 <4 mmol/l: podat ___tablet(y) hroznového cukru, nebo , mozno cvicit po
vzestupu hladiny cukru v krvi nad 4 mmol/l
Akutni problémy

V pfipadé zvraceni nebo jinych akutnich problému kontaktovani zakonného zastupce a domluveni o dal$im
postupu. V pfipadé poruchy védomi zavolat neprodlené zdravotnickou zachrannou sluzbu.

podpis zdstupce skoly podpis zakonného zdstupce ditéte
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Priloha ¢. 7
& j. MSMT-10972/2024-2
Plan zdravotni podpory ditéte s diabetem 1. typu ve Skole — inzulinova pumpa

Zakladni informace:

Jméno ditéte:

Skolni rok:

Zakonny zdastupce, kontakt:

Osettujici diabetolog, kontakt:

Doplnujici informace:

Zodpovédna osoba (osoby):

Jméno:

Datum vstupni edukace o diabetu:

Vizudlni kontrola hladiny cukru na displeji mobilniho telefonu nebo inzulinové pumpy:

1) Pfed dopoledni svacinou, obédem a odpoledni svacinou

2) Pfi pfiznacich nizké hladiny cukru v krvi u ditéte

3) Pfi jakychkoli zdravotnich obtiZich ditéte

4) V pripadé alarmu senzoru

Kontrolu hladiny cukru provdadi samo dité. / Pfi kontrole hladiny cukru je vhodny dohled pracovnika skoly.

Reakce na namérenou hladinu cukru:

1) 3,9 - 12 mmol/I: uspokojiva hladina cukru v krvi, bez nutnosti dalsi reakce

2) < 3,9 mmol/I: p¥ili$ nizka hodnota cukru v krvi — bezodkladné podani rychle vstfebatelnych sacharida
(___tablet(y) hroznového cukru, nebo ), kontrola hladiny cukru za 30 min

3) 12 - 20 mmol/I: vyssi hladina cukru v krvi, FeSeni jen v dobé pfed dopoledni svacinou nebo pfed obédem
(viz dale), v ostatnich pfipadech bez dalsi reakce

4) > 20 mmol/I: prilis vysoka hladina cukru, zdkonného zastupce, domluva o dal$im postupu

Aplikace inzulinu inzulinovou pumpou

Pumpu ovlddd dité samostatné. Zakonni zdstupci dodaji ndvod, jak na pumpé nebo ovladaci pumpy v aplikaci na mobilu nastavit zaddni

dadvky inzulinu. Pracovnik skoly zkontroluje predevsim Ciselné zaddni mnoZstvi sacharidd v planovaném jidle do kalkuldtoru pumpy a
poddni ddvky. Obsluha ddvkovani inzulinu pumpou je moZnd po vzdjemné domluvé mezi nim a zékonnymi zdstupci.

Pfed svacinou:

1) Hladina cukru < 4 mmol/I: podat ___ tablet(y) s hroznovym cukrem, nebo , poté dité
zada do kalkuldtoru ¢islo obsaZzenych sacharidd ve svaciné, potvrdi podani davky a zacne jist

2) Hladina cukru 4 - 20mmol/I: dité zada do kalkuldtoru ¢islo obsaZzenych sacharidd ve svacing, potvrdi
podani davky a zacne jist

3) Hladina cukru > 20 mmol/I: kontaktovani zakonného zastupce a domluva o dal$im postupu

Pred obédem je postup stejny jako pred svacinou — davku Ize podat pfimo pred jidlem v jidelné

Skolni jidelna vydd adekvdtni mnoZstvi pilohy dle pfedchozi domluvy se zdkonnymi zdstupci. Zdkonni zdstupci predem urci (pisemné)
doporucené mnoZstvi sacharidi pfi obédé.

Specificky rezim ditéte v prtibéhu télesné vychovy

1) Kontrola hladiny cukru pfed zahajenim télesné vychovy

o >6 mmol/l: mozno zadit cvicit

o 4-6 mmol/l: podat ___tablet(y) hroznového cukru nebo , poté mozno zacit cvicit

o <4 mmol/l: podat ___tablet(y) hroznového cukru nebo , mozZno cvicit po vzestupu

hladiny cukru v krvi nad 4 mmol/I

V pripadé kontaktniho sportu nebo plavdni je vhodné inzulinovou pumpu na dobu télesné vychovy odpojit. Instrukce k odpojeni pumpy a
ndslednému pripojeni bezprostredné po ukonceni télesné vychovy dodaji zdkonni zdstupci.

Akutni problémy

V pfipadé zvraceni nebo jinych akutnich problému kontaktovani zakonného zastupce a domluveni o dal$im
postupu. V pfipadé poruchy védomi zavolat neprodlené zdravotnickou zachrannou sluzbu.

podpis zdstupce skoly podpis zakonného zdstupce ditéte
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